
TALLER GRATUITO

Derechos y Deberes
Laborales

Construye relaciones laborales equilibradas, justas y sostenibles 

mediante el conocimiento de tus derechos y obligaciones

Dirigido a Personas ocupadas y autónomas

Inscripciones abiertas



JUSTIFICACIÓN

¿Por qué participar en este taller?

Cumplimiento normativo y transparencia

Herramientas del diálogo social

Mejora de relaciones laborales

Objetivos del curso

1 Identificar derechos y deberes básicos en el marco de las relaciones 

laborales

2 Comprender la normativa de contratación, condiciones de trabajo y 

prevención de riesgos

3 Reconocer procedimientos y derechos en la finalización de la 

relación laboral

4 Promover relaciones laborales equitativas y ajustadas a derecho

Prevención de conflictos

Adquiere herramientas para actuar conforme a derecho en todas las 

etapas de la relación laboral: inicio, desarrollo y finalización.

Este taller facilita un diálogo social informado, constructivo y basado en el respeto mutuo, impulsando relaciones laborales más justas 

y sostenibles



TEMARIO

Contenido del Taller
3 HORAS

01
UNIDAD DIDÁCTICA

Derechos y Deberes

Relación laboral y contratos

Tipología de jornadas laborales

Hoja de salario o nómina

Prevención de riesgos laborales

Protecciones sociales

Conciliación y corresponsabilidad

Formación para personas trabajadoras

Negociación colectiva

Afiliación sindical

02
UNIDAD DIDÁCTICA

Finalización de Relaciones

Finalización voluntaria

Finalización pactada

Finalización anticipada por la empresa

Finiquito

¡Contenido práctico y aplicable a tu situación laboral!



¡NO ESPERES MÁS!

¡Inscríbete ahora!
Conocer tus derechos es el primer paso para construir relaciones laborales más 

justas, equilibradas y sostenibles

Instituto de Capacitación y Desarrollo 

Profesional

Email

atencion@icadepro.es
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922-292010
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